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DIE UNTERNEHMENSENTWICKLER

SCHWERPUNKTE
MEINER ARBEIT

Entwicklung und Begleitung von
Unternehmenskulturprozessen

Ausbildung und Training

FUTURE-Ausbildungen

e Unternehmensinterner Coach

e Coaching-Ausbildung 4.0
FUTURE-Trainings

e |eadership-Training

e Charisma-Training

Training fur Auszubildende

Training im Rahmen des Gesundheit-
managements

Training ,,Beruf und Familie”

Training ,,Fuhrungsimpulse”

(fir Menschen in Fihrungspositionen)

Coaching

Executive Coaching fur Fuhrungskrafte
und Mitarbeiter

Teamcoaching

Familiencoaching (Unternehmer)

Mediation
e Konstruktive Konfliktlosungen

e mit Geschaftspartnern

e zwischen Mitarbeitern

e in Teams

e in der Unternehmerfamilie

e Erbschafts- und Nachfolgeregelungen

MEINE
STARKEN

Jugendliche, Familien, Azubis, Fihrungskrafte aus dem
Wirtschafts- und Sozialbereich schatzen meine einfuhl-
same, klare, wertschatzende, mit Weitsicht gepragte
Begleitung im Coaching, Training und in der Mediation.
Der Blick auf das Ganze und Sorgfalt im Detail, Excel-
lence im Organisatorischen und methodische Exakt-
heit sind fur mich selbstverstandlich. Das individuelle
Mensch-Sein und der Weg dahin stehen flr mich in der
Begleitung im Vordergrund.

Praktische Erfahrungen sammelte ich im Personal-
bereich eines familiengefuhrten Mittelstandsunter-
nehmens, als Familienmanagerin einer funfkopfigen
Familie und als selbststandige Unternehmerin. Mit den
FUTURE-Ausbildungen und der Ausbildung zur Ge-
sundheitsberaterin fur Riicken habe ich eine Schatzkiste
zusammengestellt, die ich laufend weiter befulle und
aus der ich gerne begeistert schopfe.

EXPERTENPROFIL

PERSONLICHE AUSSAGEN,
DIE MEIN ANLIEGEN AUS-
DRUCKEN

Nachstenliebe — dieses so schnell dahin gesagte Wort
beinhaltet so viel mehr, so viel mehr an Verantwortung
und gleichzeitig Wertschatzung gegenuber anderen
Menschen und gegenUber mir selbst. Fur mich ist es
die hohe Kunst des Lebens. Dieser Anspruch an mich
selbst, Nachstenliebe zu leben, geboren aus einem
Gottvertrauen ins Leben, ist wohl das Motiv, das mich
mein Leben lang leitet.

LNur wenn ich mich in meinem Sein schatze und lebe,
kann ich andere Menschen wertschatzen und sie leben
lassen.”




